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tel.č.: 0948/259 629, 0948/321 982, e-mail: kurzy.tt@vajak.sk, www.vajak.sk 

Inštruktor sociálnej rehabilitácie 
 

Na uvedený rekvalifikačný kurz bola udelená akreditácia akreditačnou komisiou Ministerstva školstva 
SR. Absolventi kurzu obdržia osvedčenie o absolvovaní kurzu s celoštátnou platnosťou. Kurz je určený 

záujemcom, ktorí chcú nájsť uplatnenie v danom odbore s minimálne stredoškolským vzdelaním s maturitou. Kurz 
organizujeme v spolupráci s V.A.J.A.K. s.r.o. 
 

Cieľ kurzu: Absolvent kurzu ovláda teóriu týkajúcu sa sociálnej rehabilitácie, sociálnych služieb, sociálnej práce s 
občanmi odkázanými na pomoc inej fyzickej osoby podľa prílohy č. 3 zákona č. 448/2008 Z z. o sociálnych 
službách a o zmene a doplnení zákona č. 455/1991 Zb. Vie zabezpečiť organizáciu života klienta so zameraním na 
jeho potreby a priania a jeho pozitívne prežívanie situácie. Napomáha sociálnou rehabilitáciou pri zachovávaní 
optimálnej úrovne emocionálnej a mentálnej spôsobilosti klienta, vie zabezpečiť v spolupráci s opatrovateľkami a 
sestrami kompenzáciu nedostatkov u klienta individuálne orientovanými aktivitami denného života, vie napomôcť 
klientovi pri oživení výkonu pamäte a fantázie klienta. 
 
Charakteristika kurzu: kurz pozostáva z teoretickej časti, praktických cvičení a praxe. Teoretická časť je 
realizovaná formou prednášok, seminárov a cvičení s využitím názorných didaktických prostriedkov. Praktická časť 
bude prebiehať prostredníctvom odbornej praxe v zariadeniach s opatrovateľskou službou alebo v DSS, kde 
účastníci získajú potrebné praktické návyky a skúsenosti.  
 
Obsah kurzu: sociálne služby, sociálna práca, psychosociálne aspekty práce s klientom v sociálnom zariadení, 
sociálna práca s občanmi so zdravotným postihnutím, sociálna rehabilitácia, terapeutické techniky v sociálnej 
rehabilitácii, individuálne plány v rozvoji osobnosti, komunikácia s klientom, cvičenie a iné telovýchovné aktivity, 
problematika psychohygieny, prax v zariadeniach sociálnej starostlivosti alebo domácom prostredí klienta 
 
Spôsob ukončenia kurzu: záverečná skúška pozostávajúca z písomnej i ústnej časti 

Časový rozsah kurzu:  150 vyuč. hod.  
Účastnícky poplatok:        480,- €  

                 ZĽAVY 5%: ženy na MD, ZŤP, nezamestnaní a študenti 

 
P O Z V Á N K A 

Kurz sa začne 27.3.2024 o 8:30 hod. v sídle Akadémie Komenského v Trnave na Hlavnej 31. Záväzné 
prihlášky zašlite obratom na horeuvedenú adresu. Účastnícky poplatok uhradíte priamo v hotovosti v deň 

nástupu na kurz, príp. prevodným príkazom na č. účtu IBAN SK79 1100 0000 0026 2880 1611, VS: 
273202422. Úhrada je možná aj na 2 splátky. Akadémia Komenského si vyhradzuje právo zmeny termínu. 

V prípade, že na kurz nenastúpite, oznámte nám toto na horeuvedené kontakty.  

                          Ing. Naďa Štefunková 

               riaditeľ Akadémie Komenského v Trnave 

................................................................................................................................................

Záväzná prihláška  
Prihlasujem sa do kurzu „Inštruktor sociálnej rehabilitácie“ – 27.3.2024 

 
Titul, meno a priezvisko......................................dátum a miesto nar........................................ 
Adresa bydliska....................................................................................................................... 
Názov a adresa zamestnávateľa /vyplniť v prípade, ak uhrádza zamestnávateľ/…………………………………… 

IČO:……………………………………………IČ DPH: ………………………………….DIČ………………………………………... 

Kontakt č.tel ......................................... e-mail ........................................................................ 

 
Upozornenie: 

1.  Akadémia Komenského stanovuje tieto podmienky stornovania účasti: a) prvé dva dni kurzu 50 % ceny b) v treťom a   
ďalších dňoch kurzu (výučby) až do ukončenia nárok na vrátenie časti príspevku zaniká 

2. Účastníci kurzov nie sú osobitne poistení a konajú na vlastnú zodpovednosť. 
3. Svojim podpisom zároveň súhlasím s použitím mojich osobných údajov pre potreby kurzu. 
4. Beriem vyššie uvedené podmienky na vedomie a súhlasím s nimi. 
5. Prihlášky zašlite /e-mailom, poštou, osobne/ na horeuvedenú adresu 

 
 

dňa:..............................                                               ........................................ 

                      podpis 

mailto:kurzy.tt@vajak.sk

